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Det finnes løsninger for 
hunder som er redd for nyttårsraketter
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Lag et ”gjemmested” til hunden på et kjent sted hvor den vanligvis føler 
seg trygg og sikker. Meningen er at hunden skal kunne trekke seg 
tilbake / følges dit når den blir redd.

Ta ikke med hunden ut for å se på fyrverkeriet.

Det beste er om hunden ser og hører minst mulig av det som foregår ute. 
Sørg for at gjemmestedet befinner seg i et blendet rom, dvs der vinduene 
er tildekket slik at lysglimtene ikke skinner gjennom.

Sett gjerne på en cd med musikk for å maskere lydene utenfra.
Moderat høy rytmisk musikk fungerer ofte fint.

Hold hunden i ”godt humør”, ved evt.  å leke med den. Sørg for at den har 
noe å leke med og gi gjerne et godt måltid på forhånd.

Ikke straff eller trøst hunden når den er redd. Den vil da få bekreftelse på 
at det faktisk er noe å være redd for. Gi oppmerksomhet bare når den 
slapper av, belønn med lek eller en godbit.

Vær sammen med hunden. Det er viktig at du også ignorerer lydene og 
opptrer som normalt.

La hunden være sammen med en annen hund som ikke er redd,
dersom dette er mulig.

Start et opptreningsprogram for å prøve å få bukt med problemet.
Kontakt veterinær eller atferdskonsulent.  

Beroligende medikamenter kan være nyttige i enkelte 
tilfeller, men bare etter anbefaling fra veterinær. Vær klar 
over at enkelte preparater kan gjøre vondt verre, ved at 
lydopplevelsen forsterkes samtidig som hunden
ikke kan flykte.

D.A.P. kan hjelpe hunder som er redd for raketter

Tips til nyttårsaften

D.A.P. (Dog Appeasing Pheremone) er et beroligende duftstoff som produseres 
av den diegivende tispen. Det virker beroligende på valpene, og forskning har 
vist at D.A.P. også virker beroligende på voksne hunder.

D.A.P. finnes både som diffuser, som settes i en stikkontakt, spray og halsbånd. 
Diffuseren settes i det rommet hunden oppholder seg. Det er anbefalt å starte 
med D.A.P. i god tid før nyttår.

D.A.P. kan også brukes forebyggende. Spør veterinæren din om råd.


